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TEMPS DE REALISATION

DEGRE DE DIFFICULTE

Environ 6 heures

Moyen

0000



LE MATERIEL

- 1 m (39 po) de fissu pour I'extérieur (coton, canevas ou tissu de décoration)
- 35 cm (14 po) de cuirette ou tissu contrastant structuré
- 1 m (39 po) de tissu pour doubler (coton a courtepointe, doublure ou canevas)

- 1.50 m (60 po) d’entoilage foam de 50 cm (20 po) de large ou 55cm (22 po) d’entoilage foam en
150 cm (60 po) de large

- 40 cm (16 po) d’entoilage tissé moyen thermocollant.

- 2 fermetures éclairs en plastique ou en métal non-séparable #3 de 20 cm (8 po).
- 2 anneaux en D de 2.5 cm (1 po)

- 3 crochets de 3.8 cm (1 2 po) (2 pour I'extérieur et 1 facultatif pour mettre a I'inférieur comme accessoire)
- 2 rectangles de 3.8 cm (1 Y2 po)

- 2 passants de 3.8 cm (1 Y2 po)

- 3b cm de sangle de 2.5 cm (1 po)

- 2.65 m de sangle de 3.8 cm (1 2 po)

- 20 cm d’élastique plat de 1.27 cm (V2 po)

- Deux boutons pression

- Fil extrafort

- Aiguille a denim ou @ cuir

Faculfatif: Pied marcheur ou teflon

TRUCS ET ASTUCES

Ne vous inquiéfez pas, si vous tombez en amour avec une fermeture éclair trop longue, Valérie vous explique étape
par étape comment la raccourcir pour pouvoir I'utiliser dans votre projet.



LISTE DE TAILLAGE

TISSU
- 2 x Cotés devant extérieur (H: 37 cm/L: 13.5 cm) (14 5/8 po x 5 3/8 po)
- 1 x Centre devant haut extérieur (H: 20.5cm /L: 23 cm) (8 1/8 po x 9 po)
- 1 x Centre devant bas extérieur (H: 18.5cm/L: 23 cm) (7 1/8 po x 9 po)
- 1 x Dos extérieur (H: 37 cm/L: 46 cm) (14 5/8 po x 18 po)
-2 X Bretelles (H: 42cm/L: 14 cm) (16 Y2 po x 5 Y2 po)
- 1 x Haut de poche extérieure (H: 4.5cm/L: 23 cm) (1 3% po x 9 po)
- 1 x Bas de poche extérieure (H: 14 cm/L: 33 cm) (b Y2 po x 13 po)
-2 X Rabatde sac (H: 20 cm /L: 36 cm) (7 7/8 po x 14 1/8 po)
- 2 X Attaches & bretelle (piece de patron a imprimer)
- 1 x Poche intérieure dos (H: 35 ecm/L: 34 cm) (13 7/8 po x 13 3/8 po)
- 1 x Haut de poche intérieure (H: 4.5 cm/L: 22 cm) (1 % po x 8 % po)
- 1 x Bas de poche intérieure (H: 13.5cm/L: 22 cm) (b Y2 po x 8 34 po)
- 1 x Compartiment & bouteille (H: 17 cm /L: 22 cm) (6 % po x 8 % po)

TISSU CONTRASTANT
- 1 x Fond du sac extérieur (piece de patron a imprimer)

DOUBLURE
- 2 x Cotés de sac intérieur (H: 46 cm /L: 14 cm) (18 po x 5 Y2 po)
- 1 x Dos de sac intérieur (H: 46 cm /L: 34 cm) (18 po x 13 3/8 po)
- 1 x Fond de sac intérieur (H: 14 cm/L: 34 cm) (b Y2 po x 13 3/8 po)
- 2 x Devant de sac intérieur - cotés (H: 46 cm /L: 8 cm) (18 po x 3 1/8 po)
- 1 x Devant de sac intérieur - haut (H: 10 cm /L: 22 cm) (4 po x 8 % po)
- 1 x Devant de sac intérieur - centre (H: 18 cm/ L: 22 cm) (7 po x 8 %4 po)
- 1 x Devant de sac intérieur - bas (H: 22 cm /L: 22 cm) (8 3% po x 8 % po)
- 1 x Poche intérieur dos (H: 35 cm/ L: 34 cm) (13 7/8 po x 13 3/8 po)
- 1 x Haut de poche intérieure (H: 4.5 cm/L: 22 cm) (1 % po x 8 % po)
- 1 x Bas de poche intérieure (H: 13.5cm/L: 22 cm) (b Y2 po x 8 34 po)
- 1 x Haut de poche extérieure (H: 4.5cm/L: 23 cm) (1 3% po x 9 po)
- 1 x Bas de poche extérieure (H: 14 cm/L: 33 cm) (b Y2 po x 13 po)

ENTOILAGE TISSE
- 2 x Cotés devant extérieur (H: 37 cm/L: 13.5 cm) (14 5/8 po x 5 3/8 po)
- 1 x Centre devant haut extérieur (H: 20.5cm /L: 23 cm) (8 1/8 po x 9 po)
- 1 x Centre devant bas extérieur (H: 18.5ecm/L: 23 cm) (7 1/8 po x 9 po)
- 1 x Haut de poche extérieure (H: 4.5cm/L: 23 cm) (1 3% po x 9 po)
- 1 x Bas de poche extérieure (H: 14 cm/L: 33 cm) (b 2 po x 13 po)
- 2 x Aftaches @ bretelle (piéce de patron a imprimer)
- 1 x Haut de poche intérieure (H: 4.5 cm/L: 22 cm) (1 % po x 8 % po)
- 1 x Bas de poche intérieure (H: 13.5cm/L: 22 cm) (b Va4 po x 8 3% po)

ENTOILAGE FOAM
- 1 x Dos extérieur (H: 37 cm/L: 46 cm) (14 5/8 po x 18 po)
-2 X Bretelles (H: 42cm/L: 14 cm) (16 Y2 po x 5 Y2 po)
-1 xRabat de sac (H: 20cm/L: 36 cm) (7 7/8 po x 14 1/8 po)
- 1 x Poche intérieure dos (H: 35 cm /L: 34 cm) (13 7/8 po x 13 3/8 po)
- 1x Fond du sac extérieur (piéce de patron a imprimer)

SANGLE 1 PO
- 2 x 6 cm (Sangle pour anneau au D devant) 2 x 2 3/8 po
- 1 x 22 cm (Sangle pour poigné haut de sac) 1 x 8 5/8 po

SANGLE 1 2 PO
- 2 x 86 cm (Sangle pour bretelles) (2 x 33 7/8 po)
- 2 x 5 cm (Sangle pour attache a bretelles) (2 x 2 po)
- 2 x 34 cm (Sangle pour rabat) (2 x 13 3/8 po)
- Facultafif: 1 x 12 cm (Sangle pour clef) (4 3% po)

ELASTIQUE
-2 x 11 cm (Compartiment & bouteille) (2 x 4 ¥4 po)

Imprimez les plans de coupe pour vous aidez a bien placer vos pieces sur vos tissus.
Indentifiez vos différentes pieces @ I'aide des éfiquettes @ imprimer, cela vous aidera @ ne pas les mélanger.



LES BRETELLES

1- Enfoilez les bretelles avec I'entoilage foam en
vous assurant d’avoir éliminé les valeurs de
couture sur le foam, cela rendra la couture
beaucoup plus agréable.

4- Centrez la sangle de 3.8 cm (1 2 po) x 86
cm de long (33 7/8 po) au centre de la bretelle et
piquez a Tmm fout autour.

7- Fixez le friangle & 1 ¢cm (3/8 po) du bas du dos
sur la latéral en piquant @ 5 mm (1/4 po).

2- Ramenez les cOtés vers le centre, endroit contre
endroit, en superposant les valeurs de couture.
Piquez le bas de la brefelle. Retourner sur I'endroit
et pousser les coins vers I'extérieur & I'aide d'un
retourneur d’‘angle.

5- Installez la poignée en sangle de 2.5 cm

(1 po) x 22 cm (8 5/8 po) de long. En suivant
le cran du centre sur le patron, installez chaque
exirémité de la poigné & 1 cm du centre. Il 'y
aura donc 2 cm (3/4 po) de distance entre
chaque exirémité. Collez ensuite les brefelles
sur les extrémités de la poignée ef fixez a

5 mm (1/4 po).

8- Passez ensuite I'exirémité de la sangle cousue
sur la bretelle dans le passant, ensuite dans le
recfangle de métal fixé sur la latérale ef finalement
en repassant dans le passant sous la sangle déja
passée. Fixez la sangle autour de la barre du
centre du passant.
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3- Maintenant, envers sur envers, ramenez les
cotés vers le centre, en superposant les valeurs
de couture. Piquez au centre, entre les deux
enfoilages foam. Astuce: utiliser une colle
femporaire en aérosol tel le 505 ou le Perfect
Baste pour maintenir la brefelle fermée ef bien
en place pendant la couture.

6- Fixez la sangle de 3.8 cm (1 %2 po) x 5 cm
(2 po) de long pliée en deux, en incluant le
rectangle de métal & I'intérieur, sur le grand co6té
du friangle en accotant un coté sur le cran du
centre. Pliez ensuite le friangle en deux sur la
sangle, endroit conire endroit, et coudre sur le
coté ou la sangle est fixée. Refournez le triangle
ef fermez I'extrémité ouverte du friangle avec un
point long & 5 mm (1/4 po).



LE RABAT

1- Enfoilez un c6té du rabat avec I'entoilage foam  2- Cousez les deux pieces de rabat endroit contre 3- Retournez le rabat sur I'endroit apres avoir

en vous assurant d’avoir éliminé les valeurs de endroit en laissant le haut ouvert. Assurez-vous de cranté les coins. Si votre tissu s’effiloche
couture sur le foam, cela rendra la couture bien placer les pieces si vous avez un sens dans beaucoup, déposer une goutte de Fray Check
beaucoup plus agréable. votre fissu. sur le coin et laissez sécher avant de retourner.

Pressez soigneusement le rabat en faisant
rouler la couture vers le coté intérieur du rabat.

4- Cousez les sangles de 3.8 cm(1 Y2 po) x 34 cm  5- Installez les deux aftaches & I'extrémité 6- Lorsque vous aurez réalisé la poche extérieure,
(13 3/8 po) de long G 6 cm (2 3/8 po) de chaque  des sangles. sur la piece devant bas extérieur, installez les
bord du rabat. sangles de 2.5 cm (1 po) x 6 cm (2 3/8 po)

de long en incluant les anneaux en D & 2 cm
(3/4 po) de chaque coté.

7- Installez le rabat dans le haut de la piece dos,
endroit contre endroit, en faisant correspondre le
repere central.
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POCHE EXTERIEURE

1- Réalisez le plis creux en suivant les crans dans ~ 2- Installez la fermeture éclair en sandwich entre 3- Fixez la poche sur la piece cenire devant-bas
la doublure et dans le tissu. Il'y a un cran au la doublure et le fissu, endroit conire endroit. Répé- extérieur @ 2 mm (1/8 po).

centre de la piece (0 16.5 cm — 6 Y2 po) et deux tez I'étape pour I'autre cété de la fermeture. Astuce:

crans a 5 cm (2 po) de chaque c6té du cran I'usage de ruban merveilleux pour fixer la fermeture

central. Vous réaliserez donc un pli creux de éclair 0 la place des épingles vous aidera.

5 cm (2 po) de large et avec des creux de plis
de 2.5 cm (1 po).

POCHE INTERIEURE DOS

1- Entoilez le coté tissu de la poche avec I'entoilage  2- Cousez, endroit contre endroit, le haut de la 3- Retournez la poche sur I'endroit, surpiquez @ 2
foam en vous assurant d’avoir éliminé les valeurs poche intérieure dos et sa doublure. mm (1/8 po) et fixez-la sur la piéce dos intérieur &
de couture sur le foam, cela rendra la couture 2 mm (1/8 po).

beaucoup plus agréable.
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POCHE INTERIEURE DEVANT

1- Installez la fermeture éclair en sandwich entre la 2- Fixez la poche sur la piéce centre devant-centre
doublure et le fissu, endroit contre endroit. Répéfez inftérieur & 2 mm (1/8 po).
I'étape pour I'autre c6té de la fermeture.

POCHE A BOUTEILLE INTERIEURE

1- Tournez deux fois les deux bords (coté de 2- Passez I'élastique 0 I'aide d’une épingle de
22 cm — 8 5/8 po) vers l'intérieur de 1 cm sureté et fixez I'élastique  chaque exirémité.
(8/8 po) et piquez a 2 mm (1/8 po) pour

réaliser un passant.

3- Fixez les latérales de la poche @ 5 cm (2 po)
du bas d'une des deux pieces du coté intérieur.
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L'INTERIEUR

A

|
|
f
k
T TR | ST AT TSR
1- Assemblez le devant intérieur en cousant 3- Cousez ensuite les cotés avec le devant et le
la piece centre-centre avec le centre-haut et le dos, endroit contre endroit. Laissez une ouverture dos, endroit confre endroit.

centre-bas, endroit contre endroit. Cousez ensuite  d’environ 10 ¢cm (4 po) sur la couture du devant.
les cotés devant avec le centre devant, endroit
contre endroit.

4- Cousez les coins inférieurs, endroit conire endroit.  5- (Facultatif) Finalement, fixez la sangle de 3.8
cm (1 %2 po) x 12 cm (4 3% po) de long en
incluant une attache, dans le haut de la doublure
@ I'endroit de votre choix.
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LE MONTAGE

1- Assemblez le devant extérieur en cousant, 2- Entoilez le fond en tissu confrastant avec 3- Cousez le fond extérieur avec le devant ef le

endroit contre endroit, la piéce centre haut et le I'entoilage foam en vous assurant d’avoir éliminé dos, endroit contre endroit.
centre bas (ou la poche a été fixée). Ensuite, les valeurs de couture sur le foam, cela rendra la
assemblez les deux piéces de coté devant, couture sur le foam beaucoup plus agréable.

endroit contre endroit.

6- Refournez le sac a I'endroit

hb 3

4- Cousez les latérales en vous assurant que les 5- Cousez ensuite les coins, endroit contre endroit.
découpes du fond du sac arrivent correctement.

7- Insérez le sac extérieur dans le sac inférieur, en- 8- Retournez le sac sur I'endroit & I'aide de 9- Installez les boufons pressions de chaque coté
droit contre endroit. Cousez ensuite le haut du sac. I'ouverture au fond de la doublure. Fermez du rabat, au devant et au dos, dans le haut du sac
I'ouverture @ I'aide d’un point invisible a la en suivant les mesures sur I'image.

main ou une surpigure de 2 mm (1/8 po).
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Installation du bouton pression

Rabat de sac

5cm




Test
Carré de
1 po
(2.54cm)

CLUB TISSUS

SINSPIRER & CREER

Le sac a dos
N Attache gance ,
\ Tailler 2 fois en tissu Y
~ Jaille 2 fois en entoilage tissé,, ’

N ’
Valeu?'d\e couture de 1 cm,lﬁclusev




Joindre sur cette ligne la piece 1 et 2

LUB TISSUS

................. ———— SINSPIRER & CREER

Le sac a dos
Fond de sac-2

Tailler 1 fois en tissu contrastant
Taille 1 fois en entoilage foam

Valeur de couture de 1 cm incluse
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CLUB TISSUS

S'INSPIRER & CREER

Le sac a dos
||||||||||||||||| Fond de sac-1

Tailler 1 fois en tissu contrastant
Taille 1 fois en entoilage foam

Valeur de couture de 1 cm incluse

Joindre sur cette ligne la piece 1 et 2




abeji01ua ua sio4 | J|jeL
ain|gnop ua sio} | J3||1eL
NSSI3 US 10y | J3)|lel

A0 B AFAISNLS

m:mm_._. m:._U 9SN[DUI WD | 9P 34N1N0D 3P IN3|eA

WD ZZ 77/ Wd Sy iH
Inauul aydod ap IneH

SOp e des o7

1 JIOWI} 3] Jnod WD §°Q 9P 31NIN0D 3P JNJJep
. 3SN|DUI WD | 9P 94NIN0D P IN3Jep

30 %8 AFUIASNLS

SNSSIL anid w21/ W

IN3LIR1X3 ayd0d ap 1neH
) SOp e des o7

Test

Carré de
1 po
(2.54cm)




CLUB TISSUS

———— S'INSPIRER & CREER ————

Le sac a dos
Bas de poche extérieur
H:14cm/L:33 cm

Tailler 1 fois en tissu
Tailler 1 fois en doublure
Taille 1 fois en entoilage

Valeur de couture de 1 cm incluse
Valeur de couture de 0.5 cm pour le fermoir




CLUB TISSUS

————— S'INSPIRER & CREER ————

Le sac a dos
Cotés devant extérieur - 1

H:37cm /L:13.5cm

Tailler 2 fois en tissu
Taille 2 fois en entoilage tissé

Valeur de couture de 1 cm incluse

Joindre sur cette ligne la piéce 1 et 2 v




Joindre sur cette ligne la piece 1 et 2

CLUB TISSUS

——— S'INSPIRER & CREER ————

Le sac a dos
CoOtés devant extérieur - 2

H:37cm/L:13.5cm

Tailler 2 fois en tissu
Taille 2 fois en entoilage tissé

Valeur de couture de 1 cm incluse
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CLUB TISSUS

———— S'INSPIRER & CREER ————

Le sac a dos
Gance- 1
H:42cm/L: 14 cm

Tailler 2 fois en tissu
Taille 2 fois en entoilage foam

Valeur de couture de 1 cm incluse

Joindre sur cette ligne la piéece 1 et 2 v




Joindre sur cette ligne la piece 1 et 2

CLUB TISSUS

————— S'INSPIRER & CREER ————

Le sac a dos
Gance-2
H:42cm/L: 14 cm

Tailler 2 fois en tissu
Taille 2 fois en entoilage foam

Valeur de couture de 1 cm incluse
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CLUB TISSUS

——— S'INSPIRER & CREER —————

Rabat extérieur
H:20cm /L:36 cm

Tailler 2 fois en tissu
Taille 1 fois en entoilage foam
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. Le sac a dos
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: Valeur de couture de 1 cm incluse
|
|
|
|
|
|
|
|
|




dSN|DUl WD | 9P 94N3IN0D P IN3JeA

ain|gnop ua sioy | J3||eL

W2 Zz 1/ Wd 8L:H
IN31I9IUI 11U JURAS(

SOp eoes 97

3440 B AFAIdSNLS

SNSSIL anid




P em e em em em e e e Em Em Em Em Em e e e En Em Em e e e e = .

CLUB TISSUS

—— S'INSPIRER & CREER —————

Le sac a dos
Devant bas intérieur

H:22cm/ L: 22 cm

Tailler 1 fois en doublure

Valeur de couture de 1 cm incluse
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CLUB TISSUS

——— S'INSPIRER & CREER ————

Le sac a dos
Fond intérieur
H:14cm/L:34 cm

Tailler 1 fois en doublure

Valeur de couture de 1 cm incluse
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CLUB TISSUS

——— S'INSPIRER & CREER ————

Le saca dos
Cotés intérieurs - 1
H:46cm /L: 14 cm

Tailler 2 fois en doublure

Valeur de couture de 1 cm incluse

Joindre sur cette ligne la piéce 1 et 2



Joindre sur cette ligne la piece 1 et 2

CLUB TISSUS

——— S'INSPIRER & CREER ———

Le saca dos
Cotés intérieurs - 2
H:46cm /L: 14 cm

Tailler 2 fois en doublure

Valeur de couture de 1 cm incluse
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CLUB TISSUS

S'INSPIRER & CREER
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: Le sac a dos

I Devant cotés intérieur - 1
: H:46 cm /L: 14 cm
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Tailler 2 fois en doublure
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Valeur de couture de 1 cm inclusé
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J(.J?indre sur cette ligne la piece 1 et 2I
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Joindre sur cette I;[gne la piece 1 et2
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CLUB TISSUS

S'INSPIRER & CREER

Le sac a dos
Devant cotés intérieur - 2
H:46 cm/L: 14 cm
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Tailler 2 fois en doublure I
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Valeur de couture de 1 cmincluse
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CLUB TISSUS

——— S'INSPIRER & CREER ————

Le sac a dos
Dos intérieur
H:46 cmm /L: 34 cm

Tailler 1 fois en doublure

Valeur de couture de 1 cm incluse

Joindre sur cette ligne la piece 1 et 2




Joindre sur cette ligne la piéce 1 et 2

CLUB TISSUS

——— S'INSPIRER & CREER ————

Le sac a dos
Dos intérieur
H:46 cm /L: 34 cm

Tailler 1 fois en doublure

Valeur de couture de 1 cm incluse




