
DEGRÉ DE DIFFICULTÉ
Débutant en courtepointe  

(intermédiaire en couture en général)

VALEURS DE COUTURE INCLUSES

¼”

Bloc de courtepointe
Célestia
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Vidéo #1
Comment choisir son tissu et sa bourre

Vidéo #2
Comment tailler parfaitement son tissu

Vidéo #3
Comment assembler le bloc de courtepointe

Vidéo #4
Comment réaliser un piquage parfait et poser le biais

Vidéos 
Pour vous accompagner dans cette aventure, Johanne-Julie vous explique dans cette série de 4 vidéos la 

base de la courtepointe en cousant, avec vous, le Célestia. 

Un bloc de courtepointe conçu pour initier les passionnés de couture à la courtepointe !  

Le Célestia est un bloc de 12 po x 12 po qui, avec ses deux bandes latérales ajoutées, en 
font un format napperon ! De quoi rendre ce premier projet d’agréable à utile !  

N’hésitez surtout pas à utiliser seulement le bloc du centre pour le répéter ou l’utiliser 
dans d’autres contextes : couverture, encadré, un petit coussin...

Voici le Célestia ! 

Visionnez l’ensemble des vidéos sur notre blogue :
https://blog.clubtissus.com/initiation-a-la-courtepointe-2/

https://blog.clubtissus.com/initiation-a-la-courtepointe-2/
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Matériel
• Cotons de courtepointe

 ॰ Couleur 1 (rouge) : 5 po (15 cm)  
 ॰ Couleur 2 (beige) : 10 po (30 cm)  
 ॰ Couleur 3 (rose) : 5 po (15 cm)  
 ॰ Envers : 13 po (35 cm) 
 ॰ Biais ½ po *
* Biais déjà fabriqué : 65 po 

(165 cm) 
* Si vous souhaitez fabriquer votre 

biais : 10 po (25 cm) de tissu 44’’ de large.  
• Bourre : 13 po (35 cm)

• Couteau rotatif  

• Planche de coupe  

• Crayon de marquage.  
Notre préféré est le stylo à mine Prym.

• Règle de base 

• Règle de courtepointe en impérial 

• Fil pour l’assemblage 

• Fil pour le piquage 
(couleurs assorties à la courtepointe)

• Machine à coudre  

• Pinces prodiges ou des épingles

Outils

https://www.clubtissus.com/fr/tissus/coton_a_courtepointe
https://www.clubtissus.com/fr/bourre-courtepointe
https://www.clubtissus.com/fr/accessoires/accessoires-de-couture/pour-la-coupe/couteaux_rotatifs--olfa
https://www.clubtissus.com/fr/accessoires/accessoires-de-couture/pour-la-coupe/planche_de_coupe
https://www.clubtissus.com/fr/accessoires/accessoires-de-couture/pour-le-marquage/crayon--marqueurs
https://www.clubtissus.com/fr/stylo-a-mines-extra-fin-0-9-mm-prym
https://www.clubtissus.com/fr/accessoires/accessoires-de-couture/pour-la-mesure-les-gabarits/olfa
https://www.clubtissus.com/fr/accessoires/accessoires-de-finition/fils/gutermann
https://www.clubtissus.com/fr/accessoires/accessoires-de-finition/fils/gutermann
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Liste de taillage

COULEUR 1 (ROUGE) 
1 carré de 4.5po x 4.5po 
2 carrés de 4po x 4po 
8 carrés de 2.5po x 2.5po 

COULEUR 2 (BEIGE) 
4 carrés de 4.5po x 4.5po 
8 rectangles de 4.5po x 2.5po 
4 carrés de 4po x 4po 

COULEUR 3 (ROSE) 
2 carrés de 4po x 4po 
8 carrés de 2.5po x 2.5po 

BIAIS 
2 bandes de 2’’ par 
la largeur du tissu (44’’) 

Pour voir les explications en vidéo, visionnez la vidéo 
Comment tailler parfaitement son tissu sur notre blogue.

Format fini du projet 
18.5’’ x 12.5’’

https://blog.clubtissus.com/initiation-a-la-courtepointe-2/
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Réalisation des blocs
Vol d'oies

Réalisez un total de 8 pièces en vol d’oies (Flying geese) de format 4 ½ po x 2 ½ po, soit : 

 

Comment réaliser une pièce en vol d’oies :

Utilisez un (1) rectangle de 4 ½ po x 2 ½ po de la couleur #2 

Utilisez deux (2) carrés de 2 ½ po x 2 ½ po de la couleur #1 

Suivez les étapes de la page suivante. 

Faites un total de 4 pièces. 

Répétez avec la couleur #2 et #3 (4 fois) 

Une fois vos 8 pièces réalisées, mesurez et coupez l’excédent pour avoir des formes de 4 ½ po x 2 ½ po. 

Pour une facilité d’exécution et un résultat parfait, nous vous conseillons d’utiliser le Bloc_Loc 
Flying Geese 4 po x 2 po.

Pour voir les explications en vidéo, visionnez la vidéo 
Comment assembler le bloc de courtepointe  sur notre blogue. 

4x 4x
4 pièces 

avec les couleurs 
#1 et #2 

4 pièces 
avec les couleurs 

 #2 et #3 

4x 4x

« Flying geese »

https://www.clubtissus.com/fr/regle-vol-d-oies-bloc-loc-5-1-cm-x-10-2-cm-2-po-x-4-po
https://www.clubtissus.com/fr/regle-vol-d-oies-bloc-loc-5-1-cm-x-10-2-cm-2-po-x-4-po
https://blog.clubtissus.com/initiation-a-la-courtepointe-2/
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Vol d'oies
« Flying geese »

3.2.

5. 6.

1.

4.
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Réalisation des blocs
Demi-carré triangle

« Half-quarter-square triangle » 

Comment réaliser une pièce en demi-carré triangle :  
Utilisez un (1) carré de 4 po x 4 po de la couleur #1 
Utilisez un (1) carré de 4 po x 4 po de la couleur #2 
Suivez les étapes de la page suivante. 
Faites un total de 4 pièces. 

Répétez avec la couleur #2 et #3 (4 fois) 

Une fois vos 8 carrés réalisés, nous vous conseillons de les mesurer et couper l’excédent s’il y a lieu pour 
vous assurer d’avoir des carrés de 3 ½ po. 

Pour une facilité d’exécution et un résultat parfait, nous vous conseillons d’utiliser le Bloc_Loc 
Demi-carré triangle 6.5po.

Réalisez un total de 8 pièces Demi-carré triangle (Half-quarter-square triangle) de format 3 ½ po x 3 ½ po soit :

Pour voir les explications en vidéo, visionnez la vidéo 
Comment assembler le bloc de courtepointe sur notre blogue. 

4 pièces 
avec les couleurs 

#1 et #2

4 pièces 
avec la couleur 

#2 et #3 

4x 4x
4x4x

https://www.clubtissus.com/fr/regle-demi-carre-triangle-bloc-loc-16-5-cm-6-5-po
https://www.clubtissus.com/fr/regle-demi-carre-triangle-bloc-loc-16-5-cm-6-5-po
https://blog.clubtissus.com/initiation-a-la-courtepointe-2/
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« Half-quarter-square triangle » 
Demi-carré triangle

1. 3.2.
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Montage de la courtepointe 

1- ASSEMBLEZ CHAQUE BANDE 
INDIVIDUELLEMENT 

2- ASSEMBLEZ LES BANDES 
ENTRE ELLES 

Pour voir les explications en vidéo, visionnez la vidéo 
Comment assembler le bloc de courtepointe sur notre blogue. 

3- BÂTISSEZ LA COURTEPOINTE 
Pour apprendre à bâtir votre courtepointe, 

visionnez la vidéo Comment réaliser un piquage 
parfait et poser le biais sur notre blogue.

N’hésitez pas à nous partager votre création avec le #clubtissus. 
On adore voir les réalisations de nos passionnés ! 

Vous avez terminé ! 

4- POSEZ LE BIAIS 
Pour apprendre à poser le biais, visionnez la 

vidéo Comment réaliser un piquage parfait et 
poser le biais sur notre blogue.

https://blog.clubtissus.com/initiation-a-la-courtepointe-2/
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Maquette à colorier


