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SACS À COLLATIONS

DEGRÉ DE DIFFICULTÉ
Facile, connaissance de base

d’une machine à coudre.
Environ 1 heure

TEMPS DE RÉALISATION VALEUR DE COUTURE INCLUSE
1 cm (⅜”)
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OPTION - COTON EXTÉRIEUR SANS SENS / PUL INTÉRIEUR 

PETIT MOYEN GRAND

PUL
Métrique : 16 cm x 24 cm 

Impérial : 6 ¼” x 9 ½” 
Métrique : 20 cm x 26 cm 

Impérial : 7 ⅞” x 10 ¼” 
Métrique : 20 cm x 36 cm 

Impérial : 7 ⅞” x 14 ¼” 

COTON
Métrique : 16 cm x 24 cm 

Impérial : 6 ¼” x 9 ½” 
Métrique : 20 cm x 26 cm 

Impérial : 7 ⅞” x 10 ¼” 
Métrique : 20 cm x 36 cm 

Impérial : 7 ⅞” x 14 ¼” 

OPTION - COTON EXTÉRIEUR AVEC SENS / PUL INTÉRIEUR 

PETIT MOYEN GRAND

PUL
Métrique : 16 cm x 24 cm 

Impérial : 6 ¼” x 9 ½” 
Métrique : 20 cm x 26 cm 

Impérial : 7 ⅞” x 10 ¼” 
Métrique : 20 cm x 36 cm 

Impérial : 7 ⅞” x 14 ¼” 

COTON 
AVEC  SENS 

Métrique 
16 cm x 16 cm  
16 cm x 10 cm 

Impérial 
6 ¼” x 6 ¼” 

6 ¼” x 4” 

Métrique 
20 cm x 17 cm   
20 cm x 11 cm 

Impérial 
7 ⅞” x 6 ¾” 
7 ⅞” x 4 ¼” 

Métrique 
20 cm x 22 cm  
20 cm x 16 cm 

Impérial 
7 ⅞” x 8 ¾” 
7 ⅞” x 6 ¼” 

OPTION - PUL SANS SENS 

PETIT MOYEN GRAND

MÉTRIQUE 16 cm x 24 cm  20 cm x 26 cm   20 cm x 36 cm 

IMPÉRIAL 6 ¼” x 9 ½” 7 ⅞” x 10 ¼” 7 ⅞” x 14 ¼”

OPTION - PUL AVEC SENS 

PETIT MOYEN GRAND

MÉTRIQUE 16 cm x 16 cm  
16 cm x 10 cm  

20 cm x 17 cm   
20 cm x 11 cm  

20 cm x 22 cm  
20 cm x 16 cm  

IMPÉRIAL 6 ¼” x 6 ¼” 
6 ¼” x 4”  

7 ⅞” x 6 ¾” 
7 ⅞” x 4 ¼”  

7 ⅞” x 8 ¾” 
7 ⅞” x 6 ¼” 

LISTE DE TAILLAGE
Voir page suivante pour la liste de matériel requis

Les dimensions sont inscrites en Largeur x Hauteur 
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RÉALISATION DU SAC À COLLATION 

Étapes préliminaires  

SI VOTRE TISSU A UN SENS | Si votre tissu a un sens, vous aurez préalablement coupé 
deux pièces de tissu selon la liste de taillage : une pour le devant et une pour le dos. Avant de 
commencer la réalisation du sac, vous devrez coudre ces deux pièces de sorte que vous ayez 
un grand rectangle plutôt que deux.

Coton avec un sens - réalisation d’une couture régulière :  
• Placer endroit contre endroit les deux pièces de tissus (le motif doit être dans le même sens)  
• Coudre le bas des pièces avec une marge de couture de 1cm. 
• Presser la couture ouverte.  
• Vérifiez que les deux pièces soient à sens opposés. 

PUL avec un sens - réalisation d’une couture anglaise :   
• Placer envers contre envers les deux pièces de tissus (le motif doit être dans le même sens).   
• Coudre avec une marge de couture de 5mm.  
• Couper légèrement la marge de couture.  
• Placer votre tissu endroit contre endroit.  
• Coudre à nouveau avec une marge de couture de 5 mm.  
• Vérifiez que les pièces soient à sens opposés. 

SI VOUS RÉALISEZ L’OPTION COTON EXTÉRIEUR / PUL INTÉRIEUR | Juxtaposez le PUL 
et le coton, endroit du PUL contre envers du coton. Vous pouvez utiliser l’adhésif en aérosol 
temporaire repositionnable 505 de Odif afin de le fixer temporairement si les tissus bougent 
trop. Assurez-vous de ne créer aucune bulle ou de trop tirer un tissu. 

1.

2.

MATÉRIEL REQUIS

• PUL : 40 cm (15 ¾”) vous pourrez réaliser 7 grands format dans votre largeur de 150 cm (59 ”)
• Coton à courtepointe (optionnel) : 40 cm (15 ¾”) 
• Adhésif en aérosol temporaire repositionnable 505 (optionnel) 
• Fermeture éclair spirale : 18 cm 

• Grand format : Fermeture éclair de 18 cm
• Moyen format : Fermeture éclair de 18 cm  
• Petit format : Fermeture éclair de 14 cm (ou 18 cm que vous pouvez raccourcir) 
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LES ÉTAPES 
* Avant de commencer, effectuez les étapes préliminaires si elles s’appliquent à votre projet

ÉTAPE 1 : Centrer l’endroit de la fermeture éclair sur l’endroit du PUL à l’extrémité de la pièce 
(le côté le plus étroit) de sorte qu’il y ait 1 cm de chaque côté.  

Avec le pied marcheur pour fermeture éclair, coudre la fermeture éclair d’une extrémité à l’autre.

NOTES GÉNÉRALES
Valeur de couture incluse : 1 cm (⅜”)

Truc et astuce : Si la couture du PUL est difficile, n’hésitez pas à utiliser un pied en téflon ou 
encore un pied marcheur. Vous trouverez d’autres trucs et astuces dans notre article de blogue 
Tout savoir sur le PUL. 

1 cm 1 cm

https://blog.clubtissus.com/francais/blog/tout-savoir-pul-utilisations-projets
https://blog.clubtissus.com/francais/blog/tout-savoir-pul-utilisations-projets
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ÉTAPE 2 : SI VOUS CHOISISSEZ L’OPTION COTON EXTÉRIEUR / PUL INTÉRIEUR | Superposez 
chaque pièce du patron en coton à sa pièce correspondante en PUL, envers du coton contre 
endroit du PUL, avant de coudre le sac à collation. 
Ensuite, cousez chaque pièce coton/PUL à 1/8” du bord afin qu’elles restent bien assemblées. 
Répétez cette étape pour chaque pièce. 
Vos pièces de tissu, faites d’un endroit en coton et d’un envers en PUL, sont maintenant prêtes 
pour la confection de votre projet. 

ÉTAPE 3 : Reproduire l’étape 1 et 2 pour coudre l’autre côté de la fermeture éclair. Une fois 
réalisé, vous vous retrouverez maintenant avec un tube. 
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ÉTAPE 4 (optionnelle mais recommandée) : Réduire la marge de couture de la fermeture éclair. 
À cette étape, le ciseau pélican est recommandé pour vous permettre de couper le plus près 
possible tout en protégeant votre projet.  

Cette étape permet de limiter les endroits où les miettes pourraient se loger. Elle est préférable, 
mais n’est pas obligatoire.  

ÉTAPE 5 : Coudre les coutures anglaises (french seam, en anglais). 
À cette étape, vous devez choisir si vous souhaitez avoir des coutures à l’intérieur ou à l’extérieur 
de votre sac.

Résultat avec couture à l’extérieur Résultat avec couture à l’intérieur
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Si vous souhaitez que les coutures soient à l’intérieur du sac :  

ÉTAPE 5.1 :  En plaçant envers sur envers, positionner la fermeture éclair à environ 2 cm (¾”) du 
haut et coudre les deux latérales à 5 mm.

ÉTAPE 5.2 : Diminuer la valeur de couture en la coupant. 

2 cm
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ÉTAPE 5.3 : Retourner votre sac à l’envers et coudre les deux latérales à 5 mm du bord.

Si vous souhaitez que les coutures soient à l’extérieur du sac :  

Vous devez faire exactement les mêmes étapes que si les coutures étaient à l’intérieur, mais 
vous devez, à l’étape 5.1, commencer par coudre endroit sur endroit. 

ÉTAPE 5.1 :  En plaçant endroit sur endroit, positionner la fermeture éclair à environ 2 cm (¾”) 
du haut et coudre les deux latérales à 5 mm.  

ÉTAPE 5.2 : Diminuer la valeur de couture en la coupant. 

ÉTAPE 5.3 : Retourner votre sac à l’endroit et coudre les deux latérales à 5 mm du bord.

ÉTAPE 6 : Admirez votre travail !
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Vos sacs sont finalement prêts à être utilisés. Lorsque vous les trouvez un peu sales, hop 
un petit coup de laveuse sécheuse et ils seront comme des neufs.

Bonne couture !

N’oubliez pas que nous adorons 
voir vos créations. N’hésitez pas à 
nous les partager via les médias 
sociaux en utilisant le #clubtissus.


